Treinamento presencial

Y0z ¢ emocao:

0 PODER
D0 LIDER

Uma lideranga inspiradora = W &
comeca pela forma como
VOCé se comunica.

Um treinamento idealizado
para desenvolver lideres e
profissionais que desejam
aprimorar sua comunicagéo
com inteligéncia emocional,
fortalecendo sua presenca e
influéncia no dia a dia.

A Sexta-feira
21 de novembro de 2025

Hordrio
08:30 - 18:00

REALIZAGAO:

Local
. o Instituto Catarinense de Coaching
Novotel - |tCIJCI|/SC ICAT e Desenvolvimento Humano

VAGAS LIMITADAS - GARANTA A SUA
(©(47) 99969-8315



http://wa.me/5547999698315

Y0z e emocao:

0 PODER DO LIDER

Temas abordados

Fundamentos da Comunicag¢ao com Propésito

* Modelo da Comunicagao e ruidos
* Mais do que falar bem: gerar impacto e conexao
e Oratoria aplicada a lideranca

Inteligéncia Emocional na Comunicacao

» Como habitos emocionais moldam nossa fala e tom
« Emocao x Sentimento: consciéncia emocional antes da fala
» Escuta ativa, perguntas poderosas e escolha emocional

Comunicacao em Situagoes-Chave da Lideranca

» Conversas dificeis e corajosas
 Storytelling e comunicagao inspiradora
* Reunides produtivas e focadas em decisdes

Lideranca com Inteligéncia Emocional na Pratica

» Feedback construtivo e desenvolvimento de equipes
» Gerenciamento de conflitos com empatia e clareza
» Tomada de decisdo equilibrando razao e emocgao

Quem irda ministrar?

Almir Peruck \

Treinador de Lideres, Master Coach Executivo e de Negoécios, Consultor e
Conselheiro Consultivo. Administrador com especializagao em Gestao Empresarial
e RH pela FGV e especialista em Inteligéncia Emocional. Possui carreira executiva
em empresas nacionais e internacionais, atuando nas areas financeira, supply
chain, producgao e, principalmente, Recursos Humanos — tendo sido Diretor de RH
da Seara Alimentos por 5 anos. Fundador do ICAT - Instituto Catarinense de
Coaching e Desenvolvimento Humano, com vasta experiéncia y

desenvolvimento de times de alta performance.

Rafael Motta \

Graduado em Administragdo, com MBA em Gestao Estratégica de Pessoas.
Possui 15 anos de experiéncia em instituicdes financeiras, atuando em posicdes
de lideranca e desenvolvimento de equipes. E Trainer Dale Carnegie,
especialista em presenga, expressao e impacto através da voz e emogdo,
capacitando lideres e profissionais a utilizarern a comunicagdo como
ferramenta estratégica de influéncia e conexao.

VAGAS LIMITADAS - GARANTA A SUA
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*Materal serd encaminhado antecipadamente junto com o cronograma do evento

**Certificado serd encaminhado via e-mail apds o evento.
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Investimento
O que preparamos

para vocé: R$ 500

por participante

© Material de apoio em
PDF*
@ Atividades praticas

9 Troca de expElSUEEE Consulte condicées
O Certificado digital de y
P ~ ok especials para
participagao
@ Coffee break grupos e empresas

VAGAS
LIMITADAS

ENTRE EM
CONTATO E
GARANTA A SUA

APOIO:

REALIZAGAO: /w ACCESS GLOBAL

Instituto Catarinense de Coaching
ICAT e Desenvolvimento Humano

LOGISTICS

rvb
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